Apple Jack )
Choreograph: Unbekannt <F [ymg }[‘866

Count’s: 18 Wall: 4, Beginner
Musikrichtung:

Music/Interpret:
Fresh Coat Of Paint von Lee Roy Parnell
Redneck Girl von Kentucky Headhunters

oder alle schnellen Cha Chas, Schottische ...
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Apple Jacks (L-R-L-L-R—-R-L-R)

(FUBe etwa schulterbreit auseinander)
Gewicht auf LFFe und RFSp: LFSp und RFFe nach links drehen

FlUBe wieder gerade drehen und Gewicht wechseln
Gewicht auf LFSp und RFFe: LFFe und RFSp nach rechts drehen

FlUBe wieder gerade drehen und Gewicht wechseln
Gewicht auf LFFe und RFSp: LFSp und RFFe Hacke nach links drehen

FlUBe wieder gerade drehen
Gewicht auf LFFe und RFSp: LFSp und RFFe nach links drehen

FlBe wieder gerade drehen und Gewicht wechseln
Gewicht auf LFSp und RFFe: LFFe und RFSp nach rechts drehen

FlUBe wieder gerade drehen
Gewicht auf LFSp und RFFe: LFFe und RFSp nach rechts drehen

FlUBe wieder gerade drehen und Gewicht wechseln
Gewicht auf LFFe und RFSp: LFSp und RFFe nach links drehen

FlUBe wieder gerade drehen und Gewicht wechseln
Gewicht auf LFSp und RFFe: LFFe und RFSp nach rechts drehen

FlUBe wieder gerade drehen und Gewicht auf den linken FuB wechseln

Heel, Toe, Step Turn 1/4 R, Touch Side, Cross, Touch Side, Cross, Back,
Together, Jump

RFFe Hacke vorn auftippen

RFSp hinten auftippen

RF Schritt nach vorn, 1/4 Drehung rechts herum auf dem rechten Ballen (3 Uhr)
LFSp links auftippen

LF Gber RF kreuzen

RFSp rechts auftippen

RF Uber LF kreuzen

LF Schritt zurtick

RF an LF

Sprung nach vorn mit beiden FiiBen, etwa schulterbreit auseinander
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